Jdu na tlakohnétnou masaz poprvé
Masaz se provadi v lehkém odévu na zemi na podlozce.

Co to znamena lehky odév?

Vezméte si slabé bavinéné tricko a slabé bavinéné teplaky nebo elastické kalhoty, pokud
mozno bez kapes a lampasi. Potiebuji totiz pod rukama “citit” Vase svaly a odév ze silnéjsi
latky nebo kapsy ¢i lampasy mi toto velmi znesnadnuji. Hodné klienta si bere slabé bavinéné
pyzamo, coz je pro mne idedlni, protoze pak velmi dobfe poznam, jak svaly reaguji.

Béhem cca 60-ti minutové masaze leZite nebo sedite.

Kontakt:

Jitka Vassova
tel. 604 528 252
E-mail: vassovaj@seznam.cz

Provozovna:

Wonkova 432/1b
50002 Hradec Kralove

Masérna se nachazi v budové Méstské knihovny a tiskarny Garamon (byvaly Vertex), vchod
ze dvora (ve dvore byvala prodejna Crater). Vejdete branou do dvora (na brané je zvonek
"Masaze"), vlevo uprostied budovy vedle vytahu vejdete vchodem do tiskarny Garamon (nad
vchodem je napis "vchod"). Pak budete pokra¢ovat podle ceduli "maséaze" az do 1.patra, kde
je masérna (v budové se budete drzet vpravo).
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